LA TERRE A BESOIN D'AMIS-ES ! (*)

1. COMMENT S'AFFILIER?

O En devenant membre et en payant une cotisation annuelle de 25€ (valable du ler janvier au 31
décembre de |'année du versement) sur le compte Triodos :
BE65.5230.8002.7196 (BIC TRIOBEBB) avec la mention « cotisation + nom + année... ».

Cette affiliation donne droit a des réductions ou d la gratuité lors des activités organisées par les Amis
de la Terre et a I'envoi de nos publications parues pendant I'année civile de l'affiliation. Le montant de la
cotisation n'est pas déductible fiscalement. Tout versement supplémentaire sera le bienvenu et
considéré comme un soutien a l'association. Les personnes qui s'affilient en cours d'année recevront
toutes les publications parues durant |'année au méme titre que les membres affiliés en début d'année.

JE DESIRE M'AFFILIER:

NOM PRENOM .o

RUE e e e e e e e [N~ BOITE......... CODE POSTAL....coc...
LOCALITE oo TEL oo

GSM e 60 1V1>1>3 4=
SIGNATURE.........ooo.

(*) Talon a renvoyer a contact@amisdelaterre,be
Amis de la Terre-Belgique
Rue Nanon 98
5000 Namur
TEL 081 /39 06 39 FAX 081 / 39 06 38

2. COMMENT NOUS SOUTENIR?

O En versant un don au compte Triodos :

BE65.5230.8002.7196 (BIC TRIOBEBB) avec la mention « don + nom + année.. ». Tout montant
égal ou supérieur a 40€ par an donne droit a une attestation fiscale qui sera automatiquement envoyée
au début de I'année suivante.

JE DESIRE FAIRE UN DON : je verse ce jour la somme de .......... €

NOM PRENOM ..o

RUE .o e e e e e [N~ BOITE....... CODE POSTAL....coon.....
LOCALTTE .o oo TEL e

GSM e COURRITEL .o e oo et e e
SIGNATURE. ...

(*) Talon a renvoyer a contact@amisdelaterre,be
Amis de la Terre-Belgique
Rue Nanon 98
5000 Namur
TEL 081 /39 06 39 FAX 081 / 39 06 38




3.COMMANDE DE REVUES

O Je souhaite recevoir la-les revue(s) suivante(s).

O (8 : Les Haies au Jardin O R 73 : Les Fruits de la Passion

O C12 : Comment construire sa Mare... O R 78 : La Nature, Amour ou Haine ?

O (13 : De la Gouttiére au Robinet O R 83 : Objectif « Négawatts »

O R33: Feurs Sauvages au Jardin O R 91 : Insectes, Monstres ou Bienfaiteurs ?

O R36 : La Ville au Naturel... O R 98 : Adopter la Toilette a Litiere...

O R44 : Bleuets, coquelicots... O Charte des Amis de la Terre

O R51 :éner'gie Bois... Chaud devant ! O CT 1 Cahier technique Poéle de Masse

O R54 : A la Recherche du Pain Perdu O (re)localisation, (ré)appropriation... (Stéphanie Hembise)
SALUTERRE ..0 104 0105 0106 0107 0108 0109 0110...

O Les revues me seront expédiées aprés versement au compte Triodos :
BE65.5230.8002.7196 (BIC TRIOBEBB) du prix total des revues + 3€ de frais de port avec la
mention « commande revues + nom du destinataire ».

JE DESTRE COMMANDER : ,
L0 T N - 1= N[0 ] ! W
YU = N, BOITE...... CODEPOSTAL

(*) Talon a renvoyer a contact@amisdelaterre,be
Amis de la Terre-Belgique
Rue Nanon 98
5000 Namur
TEL 081 /39 06 39 FAX 081 / 39 06 38




Les revues Amis de la Terre

O C8 Les haies au jardin
Ce dossier donne tous les conseils
pratiques pour la plantation et
I'entretien de haies d'espéces
indigenes.

(Cahier n° 8 - 1,00 €)

O C12 Comment construire sa Mare...

Intégrer une mare naturelle dans son jardin contribue a préserver la biodiversité en ménageant une
zone fort accueillante pour la faune aquatique, mais c'est un travail d'envergure. De nombreux conseils,
des régles de base essentielles vous permettront de réaliser cela dans les meilleures conditions.
(Cahier n°12- 6.00€)

O C13 De la gouttiere au robinet
L'utilisation domestique de |I'eau de pluie constitue une réponse intéressante
sur le plan économique, sanitaire et écologique aux vastes problemes de
I'épuisement des réserves en eau.
Un dossier tres pratique !
(Cahier n° 13 - 3,00 €)

O R33 Fleurs sauvages au jardin
Comment inviter les herbes folles, les couleurs éclatantes des fleurs sauvages
et le petit monde des abeilles et coccinelles dans son jardin ?
Troquer le gazon bien tondu contre une prairie fleurie représente moins de

travail et de déchets de tonte, pour plus de surprises et de vie au jardin.
(Revue n° 33 - 1,00 €)

O R36 La ville au naturel...
Comment accueillir les fleurs sauvages, les plantes aromatiques dans les petits
jardins urbains, sur les balcons et terrasses ?
Un régal pour les yeux, papillons et bourdons !
(Revue n° 36 - 1,00 €)

O R39 Les délices de la nature
Nos espaces sauvages nous of frent une
multitude de fruits. Cette brochure vous aide & reconnditre

les comestibles et propose de trés nombreuses recettes pour les préparer.
(Revue n°® 39 - 1,00 €)



O R44 Bleuets, coquelicots...
Comme au temps jadis, reconstituer chez soi un champ ponctué de fleurs
annuelles. Bleuets, coquelicots et bien d'autres
especes attireront une grande diversité d'insectes butineurs.
(Revue n° 44 - 1,00 €)

O R 51 Energie-bois: chaud devant..?
Le développement des chaufferies collectives et des réseaux de chaleur
ravive la flamme du chauffage au bois. Mais attention aux dérives...
(Revue n° 51 - 1,00 €)

O R54 A la recherche du pain perdu
Un dossier pour nous rendre le golit du pain, pas épargné par les dérives
alimentaires d'aujourd'hui. Il nous rappelle |'importance symbolique et
nutritive de ce ferment de civilisation. On y frouve conseils et adresses pour
hous remettre la main a la pate.
(Revue n° 54 - 1,00 €)

O R73 Les fruits de la passion
Quelles variétés planter, produire soiméme des fruits de qualité, que faire
des fruits, |'état de la production en Belgique, verger et biodiversité, la
protection des vieux vergers de hautes tiges,.. Tout sur les pommiers !
(Revue n° 73 - 3,00 €)

O R 78 Nature : amour ou haine ?

Le Iégislateur tente de la protéger. L'aménageur rechigne a mieux la
prendre en compte dans tout le territoire. Un petit coin de nature dans
son jardin ? Oui, mais aussi comprendre |'intérét de conserver foréts et

biotopes, percevoir les mécanismes humains des catastrophes "naturelles"
et se sentir partie prenante de la nature, corps et esprit.
Peur ou attrait, la nature ne nous laisse pas indifférents.
(Revue n° 78 - 3,00 €)

O R 83 Objectif « Négawatts » |
Stop au pillage énergétique de notre vaisseau Terre avec ses conséquences
funestes sur le climat [Comment maitriser et réduire sa consommation
énergétique dans son fonctionnement quotidien ?
Cette revue donne des pistes concrétes pour des habitations « basse énergie »,
une utilisation économe et judicieuse des appareils ménagers, des modes de

déplacement moins énergivores.
(Revue n° 83 - 3,00 €)

O R91 Insectes, monstres ou... ?

Les insectes : sources de catastrophes a petite et grande échelle ou sources de
vie pour les vergers, les potagers et les champs ? Entre les deux attitudes,
notre peur et notre coeur balancent. Qu'en est-il donc réellement ? Et qui se
cachent sous des noms aussi barbares que « forficule » ou poétiques que
«coccinelle » ? Notre revue donne les clés du monde
minuscule et fabuleux des insectes de
nos régions, construit page par page une meilleure perception de ces espéces



essentielles @ notre environnement.
(Revue n° 91 - 3,00 €)

O R98 Adopter la Toilette a Litiere
La gestion écologique et durable de I'eau induit une réflexion vitale et nous porte
a adopter de nouveaux comportements. L'usage de la TLB est une solution
permettant d'agir a la source du probléme : plutét que d'épurer a grands

frais et de maniére inefficace, évitons de polluer tout simplement. Le

compostage de nos déjections présente divers avantages non négligeables :
économie du denier public, économie d'une ressource vitale, valorisation d'une
matiere organique aujourd'hui considérée a tort comme un déchet, ...
Souvent décriée, la TLB est une réponse d'avenir a une question
environnementale de vitale importance.
( Revue n° 98 -1.50€)

O La Charte de Amis de la Terre
Exposées en détail les idées et revendications de notre association sont
réunies dans cet ouvrage afin de vous permettre de nous rejoindre et d'adhérer
a notre mouvement. Cette Charte est a signer pour toutes

celles et ceux qui désirent devenir membre adhérent !
(Charte -1,50 €)

O SaluTerre
Le SaluTerre est le bulletin trimestriel des Amis de la Terre. Chaque thématique défendue par
I'association posséde sa rubrique. De la gestion durable de I'eau a la campagne « Villes et Communes en
Transition » , des articles de fond traitent de toutes les problématiques environnementales. Au centre
de ce journal de 28 pages, le « SimpliciTerre », bulletin de la simplicité volontaire.
(SaluTerre- 3€)

O CT 1 Cahier technique Poéle de Masse
Ce cahier technique présente dans le détail toutes les étapes d'auto-construction d'un poéle de masse
réalisée lors d'un stage pratique organisé par les Amis de la Terre. En parfait accord avec hos objectifs
en matiere de réduction de notre consommation d'énergie et |'importance du développement de
I'autonomie individuelle, nous publions cet ouvrage afin de stimuler d la fois la réflexion et les
initiatives citoyennes en rapport avec cette alternative « simple » et performante aux systemes de
chauffage modernes, certes de plus en plus efficaces, mais hélas, de plus en plus complexes.
(Cahier Technique n® 1 - 6,00 €)

O (Re)localisation, (Ré)appropriation,(Ré)enchantement,(Stéphanie Hembise)

Ces trois mots éveillent votre curiosité - vous titillent, méme ?Ils vous chatouillent I’envie
d’imaginer, de proposer, de créer ?

Alors laissez-vous entrainer par cette jeune auteure, au fil d’une histoire de nos villes qui tisse des
liens entre hier et nous-mémes ; sur le chemin(ement) d’une réflexion sur la (re)localisation qui
entreméle I’architecture, les distances, le travail, le temps, la ville, la mobilité, 1’essentiel ; sur les
pas des semeurs de possibles qui mettent la main a la terre pour colorer leurs rues, leur quartier, leur
ville ; au vent d’une métamorphose (agri)culturelle qui souffle calmement une ére nouvelle...

(Livre de Stéphanie Hembise - 10,00 €)



