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Le 03 février 2012,

Invitation a la création d'un groupe de Simplicité Volontaire
Mardi 14 février a 19h30

FOYER CULTUREL
37, Grand Place — 7330 Saint-Ghislain

Les Amis de la Terre vous invitent a participer a la création d'un groupe de simplicité volontaire
suite a la conférence qui a eu lieu le 12 janvier dernier.

UNE VIE PLUS SIMPLE ET PLUS HEUREUSE
UN AUTRE AVENIR POUR LA TERRE ET 'HOMME
Animation : Florent Cotman

« La Simplicité Volontaire ou Sobriété Heureuse » englobe tous les aspects du quotidien
et se décline de mille facons pour aboutir a vivre mieux et plus heureux avec moins de biens.

La démarche : dans un petit groupe autonome, on choisit et partage des vécus
autour d'un théme concret du quotidien :
* désencombrer sa vie, sa maison, son agenda, son esprit
* réduire la dépendance al'argent
* utiliser plus sagement les ressources de notre terre
* rétablir de vrais liens sociaux...et bien d'autres sujets encore...

Les Amis de la terre vous invitent a expérimenter la démarche
en participant a ce groupe qui se constituera ce 14 février a Saint-Ghislain.
Vous rejoindrez ainsi les 40 groupes présents en Wallonie et a Bruxelles
et dans bien d'autres pays a travers le monde.

Inscription souhaitée aupres de
ME Roland, hainaut@amisdelaterre.be — 0491/590945
ou Florent Cotman - 0484/681512
Participation aux frais : libre

Le Coordinateur régional : Florent Cotman, 069/561672 - 0484/681512
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